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Je remercie I'ensemble des locataires qui ont pris le temps de
répondre a I'enquéte de satisfaction qui s'est déroulée en mai et juin
derniers. Sachez que votre participation est essentielle puisqu'elle
nous permet d'améliorer nos services. Nous vous communiguerons
les résultats de cette étude dans le premier numeéro de I'an prochain.

Gildas LE GRAND, Directeur Général
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LE REPERTOIRE DE L'OPAC

[ADRESSE] Retrouvez-nous sur
85 rue de Kergestin les réseaux sociaux
CS 23005

29334 Quimper cedex

[INTERNET]

opac@opac-cornouaille.fr
www.opac-cornouaille.fr

[TELEPHONE]

Accueil général : 02 98 55 60 00
Accueil paiement : 02 98 65 83 58
Accueil technique : 02 98 55 64 00
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Les propos tenus en rubrigue « Paroles aux associations » de ce magazine n‘engagent que les émetteurs
Ni'OPAC de Quimper-Cornouaille, ni ses représentants ne seraient étre tenus pour responsables, ou
faire ['objet de poursuites de quelque nature que ce soit devant les tribunaux.
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Les locataires subissent I'inflation : -
+  stagnation des revenus, ,,-j e
* augmentation des loyers,
+ augmentation des charges, C1LCV
X X CONSOMMATION
° baisse de I'APL en 20-'7, PUIS L oGEMENT ET
en 2021 avec la « contempora-  “A2%F BE VIt

I rmn>;urucuﬂm
néisation » (APL entempsréel). ;

Depuis quelques années, les factures d'énergie ont
explosé malgré le bouclier tarifaire et le cheque énergie
qui est insuffisant.

Le forfait charges, inclus dans I'APL des l'origine,
permet de soutenir les ménages face a une partie de
leurs factures (eau, électricité, chauffage ...). Malgré
I'inflation, ce forfait n'a été que trés peu revalorisé
depuis 18 ans et est décorrélé de I'évolution du co(t
de la vie. Il était de 52,93 €/mois en 2013, il n'est que
de 58,08 €/mois en 2023.

La CLCV demande un forfait charges APL revalorisé a
100 €/mois pour couvrir au moins 30 % des charges
payées par les locataires.

SIGNEZ LA PETITION en ligne : https://www.clcv.org/
communiques-de-presse/scandale-apl-I-etat-aban-
donne-leslocataires-depuis-18-ans

Vidéo d'explication: https.//www.youtube.com/
watch?v=7fWnExCJSGs

Pour toutes vos questions, individuelles ou collectives,
venez nous rencontrer lors de la permanence de vos
élu.e.s tous les vendredis matin.
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Cher.e.s locataires, Faml|la|e
C'est avec plaisir que nous QUlmDer

P ; Cornouaille
VOUS retrouvons pour ce

14 - \h
moment d'échanges avec vous. B

Dans un souci de mieux vivre ensemble,  Zaedem®
I'Opac a proposé un accord aux deux
associations de vos représentants, visant a améliorer la
propreté des cages d'escalier, les déchets encombrants
qui abiment le paysage autour de vos logements, ainsi
que l'entretien des jardins privatifs. Nous avons voté
pour cet accord. Il nous semble important de veiller a
votre bien-étre.

Nous sommes inquiets, tout comme vous, de la flambée
des prix de I'énergie, de ce pouvoir d'achat quin'en finit
pas de baisser, et, par I'intermédiaire de Mme MAHIEU,
votre élue, nous restons vigilants sur les augmentations
des loyers et des charges.

N'hésitez pas a la contacter pour les soucis liés a vos
logements. Elle reste a votre disposition, se déplace et
ce service est entierement gratuit bien sar!

Nous vous rappelons, notre vestiaire et notre brocante
solidaire ouverts pour vous permettre de vous faire
plaisir a tres petits prix, 8 rue Georges Philippar a
Quimper-Penhars. Petite pause pour la période des
vacances d'été du 6 juillet au 2 septembre prochain.

Nous restons joignables par téléphone ou par mail
durant tout I'été. Suivez-nous sur nos pages Facebook
et Instagram.

PERMANENCES
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[ DECOUVREZ LE TEMOIGNAGE DE FRANCE-LAURE
HEUREUSE LOCATAIRE-ACCEDANTE SUR CONCARNEAU ]

AVEC /hh\ -

1
BRETAGNE OUEST ACCESSION

“ Je ne pensais pas qu'll était possible
pour une famille monoparentale
d'accéder a la proprieté.
Le dispositif location-accession
est rassurant et sécurisant.
C'est un cadeau de la vie ! »

France-Laure, locataire-accédante sur Concarneau

Ancienne locataire de notre parc
HLM, comment avez-vous vécu
votre passage de locataire a loca-
taire-accédante ?

Trés fluide ! J'ai bénéficié d'un
accompagnement personnalisé a
chaque étape de mon projet, que
ce soit avec les équipes de I'OPAC
de Quimper-Cornouaille ou avec

C'est confortable et rassurant d'avoir
cette part épargne automatisée tous
les mois. On avance sereinement
dans notre projet d'achat.

Par ailleurs, les visites de chantier
sont aussi un avantage, elles per-
mettent de se projeter dans son futur
chez soi, c'est agréable.

Etes-vous satisfaite de votre expé-
rience avec Bretagne Ouest Acces-
sion ?

Oui, je suis trés satisfaite ! Vraiment
j'ai ressenti beaucoup d'écoute et
d'empathie de la part de I'équipe
commerciale qui m'a accompagnée.
Je suis installée depuis juillet 2023, et
je dois avouer que j'ai été tres agréa-
blement surprise par la qualité des
logements.

Recommanderiez-vous a votre en-
tourage d'acheter avec Bretagne
Ouest Accession ?

Oui, et c'est déja fait ! J'ai commu-
niqué les coordonnées de Bretagne
Ouest Accession a une de mes
connaissances qui s'est positionnée
sur une maison en location-acces-
sion sur Quimper, au sein du quartier
de Kervalguen. Elle aeusesclésilya
peu et elle est ravie elle aussi !

Prochainement propriétaire de son appartement grace au dispositif Prét Social a la Location-Accession (PSLA), la pétillante
France-Laure nous a accueillis chez elle pour partager son expérience d'achat avec Bretagne Ouest Accession. Nous
vous proposons de découvrir son parcours de locataire-accédante, prés d'un an aprés son emménagement dans son
nouveau cocon.

I'équipe commerciale de Bretagne
Ouest Accession. Je retiens d'ailleurs
la gentillesse, I'écoute et I'adaptation
des différentes personnes avec

[LE PSLA, UN ACHAT
SECURISE EN 2 TEMPS ]

Avec le Prét Social Loca-
tion-Accession (PSLA), vous
devenez propriétaire d'un lo-
gement neuf en toute sécurité.
Ce dispositif simple et sans
risque comporte 2 phases:

7, Le logement est loué
contre le versement d'une re-
devance location/acquisition
pendant 3 ans maximum.

2. Le logement est acheté
en levant l'option d'achat. Le
prix de cession du logement
correspond au prix fixé dans le
contrat de location-accession
minoré a chaque date anniver-
saire de 1 %. L'épargne consti-
tuée lors de la phase locative
participe a I'apport personnel.

Pour commencer, faisons connais-
sance, pourriez-vous vous présen-
ter?

Je m'appelle France-Laure, j'ai 46 ans
et je suis maman célibataire d'un
adolescent de 16 ans. Apres avoir
vécu dans différentes régions de
France, je suis venue m'installer dans
le Finistere en 2017.

Pourriez-vous nous parler de votre
projet d'achat ?

Aprés mon arrivée dans le Finistere,
j'ai eu la chance d'obtenir, en 2019,
un logement social sur Concarneau,
grace a I'OPAC de Quimper-Cor-
nouaille. Deux ans plus tard, l'idée de
devenir propriétaire a fait son che-
min. Mais j'avais des doutes sur mes
capacités financiéres a devenir pro-
priétaire car j'avais un petit salaire et
j'occupais un emploi temporaire. Et
puis une de mes collegues m'a parlé
de la location-accession et m'a fait
découvrir ce dispositif qui permet de
devenir propriétaire en toute sécurité.

J'ai alors commencé a me projeter, et
j'ai fini par me lancer dans cette in-
croyable aventure.

Et comment avez-vous connu Bre-
tagne Ouest Accession ?

En tant que locataire de I'OPAC de
Quimper-Cornouaille, j'en avais déja
entendu parler. Cependant, je ne pen-
sais pas que les offres proposées par
Bretagne Ouest Accession étaient
pour moi car je ne pensais pas y étre
éligible.

Et grace au bouche a oreille, j'ai dé-
couvert que Bretagne Ouest Acces-
sion allait commercialiser, a deux
pas de mon logement locatif, des
appartements neufs en location-ac-
cession. J'ai alors contacté I'équipe
commerciale pour connaitre les
conditions d'éligibilité. lls m'ont ac-
compagnée dans mon projet, j'ai dé-
posé un dossier et ma candidature a
été sélectionnée.

qui j'ai pu échanger. —

Que pensez-vous de ce mode — -
- .- . - -~
d'acquisition en location-ac- ///

. i, comme France-Laure, v haitez devenir propriétair
cession ? Si, co e France-Laure, vous souhaitez devenir propriétaire

de votre résidence principale, notre équipe commerciale est

Ce mode d'achat me convient par- R , .
P a votre écoute pour vous accompagner dans votre projet.

faitement, tout est mis en ceuvre

pour faciliter les démarches du futur
locataire-accédant. Il y a d'abord la
phase locative qui est un vrai plus
pour connaitre les lieux, le voisinage,
le logement. Ensuite, je dirais que
I'achat en location-accession permet
de s'organiser. En effet, cela laisse
le temps de se constituer un apport,
grace a la part épargne intégrée au
montant du loyer, lors de la phase lo-
cative. C'est rassurant et sécurisant.

g

wI=

A partir de 115 300 €*

QUIMPER - « Les Terrasses du Vallon »
28 appartements du type 2 au type 4

Quels sont les avantages que vous
mettriez en avant ?

Il'y en a beaucoup [rire]. Le fait de
devenir propriétaire en étant maman
solo et avec des petits revenus. Ja-
mais je n'aurais imaginé que cela soit
possible. Mais grace a vous, j'ai pu
me projeter dans un projet d'achat
immobilier.

Vos conseillers : Aurélie Alcantara et Grégory Merda
Contact : 02.98.55.70.00

Retrouvez I'ensemble de nos programmes sur le site :
www.boaccession.fr

* offres soumises a conditions.
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[ AVEC TRES TOT THEATRE, UN ACTEUR AU SERVICE
DE LA CULTURE ET DE LA BONNE HUMEUR ]

L'Association Tres Tot Théatre ceuvre depuis bientot 25 ans a I'éveil
artistique et culturel du jeune public finistérien. Nous avons eu le plaisir
de rencontrer Amélie du Payrat, la directrice de Trés Tot Théatre qui
a partageé avec nous sa passion pour son métier et son engagement
depuis 20 ans aupres des enfants et de leurs familles.

Pour commencer, pourriez-vous
présenter Tres Tot Théatre ?

Tres Tot Théatre est une association
créée en 2000, dédiée au spectacle
pour toute la famille. Elle porte une
mission d'intérét général visant a per-
mettre la diffusion et I'accessibilité de
la culture au plus grand nombre.

Pour mener a bien cette mission, elle
bénéficie du soutien de nombreux
partenaires, dont la Ville de Quimper,
le Département du Finistere, le Conseil
Régional de Bretagne, la DRAC Bre-
tagne, ou encore la CAF du Finistere.

L'ADN de l'association est le partage,
et la diversité de ses spectacles per-
met au plus grand nombre de passer
un bon moment en famille ou entre
amis.

Comment est né le projet de Tres
Tot Théatre ?

Tres Tot Théatre a vu le jour a la MPT
de Kerfeunteun. Forte de son succes,
I'association a rapidement élargi son
champ d'actions a I'échelle de I'agglo-
mération quimpéroise et du Finistere.

Au cceur de notre projet, il y a une vo-
lonté tres forte de :

+ favoriser l'acces du plus grand
nombre a des spectacles de qua-
lité,

+ soutenir la création dans le spec-
tacle jeune public,

+ construire des partenariats cultu-
rels inventifs pour accompagner
le développement du jeune public
sur le territoire,

+ créer larencontre entre les publics
et les artistes afin de favoriser des
moments de convivialité et de par-
tage.

UNE TARIFICATION
ADAPTEE A TOUS
LES PUBLICS

Les différents tarifs
Plein tarif : 6 2 18 €
Tarif adhérent: 528 €
Tarif solidaire: 4a5 €~
Adhésion al'année : 10 €
*Le tarif solidaire

Sous conditions, certaines
familles peuvent bénéficier
du dispositif tarif solidaire qui
permet de bénéficier d'un tarif
réduit a 4 ou 5 €, voire méme
al€laplace.

J'adore, j'adhére !

Pour 10 €, toute la famille bé-
néficie de petits prix pour les
spectacles de la saison en
cours.

Quelles sont vos actions pour rendre
la culture accessible au plus grand
nombre ?

Tout d'abord, je dirais que l'acces-
sibilité passe par la diversité de nos
spectacles qui permet de multiples
expériences. Il y a d'une part un tra-
vail sur la programmation ou nous
nous appliquons a répondre a toutes
les envies : théatre, danse, musique,
cirgue, marionnette ... Et nous pré-
voyons également, dans l'année, deux
temps forts : « Théatre A Tout Age »
en décembre et les « Semaines de
la Petite Enfance » en mars (voir en-
cadré de droite). Et d'autre part, des
actions de médiation et de sensibi-
lisation auprés des familles et en di-
rection de publics spécifiques (écoles,

/
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de leons ocloaliles,
en vons inserivand S

& lean newsleller |

accueils de loisirs, petite enfance ...).
Elles prennent la forme de rencontres
avec les artistes, d'ateliers, ou encore
de lectures partagées sur Quimper et
ses environs.

Ensuite, I'accessibilité passe égale-
ment par une tarification adaptée en
fonction des revenus des familles.
En effet, souvent le premier frein a
la culture est le colt des spectacles.
C'est la raison pour laquelle nous
proposons différents tarifs, dont des
tarifs solidaires pour les publics aux
plus faibles ressources. Et certains
rendez-vous sont méme gratuits,
comme la journée de lancement de
la saison « Tous en FETTTe » en sep-
tembre, ou le « Dimanche artistique
des tout-petits ».

Pour finir, il y a l'accessibilité géogra-
phigue de notre offre culturelle. Afin
d'aller au plus pres des familles, Trés
Tét Théatre accompagne un réseau
de structures sur l'ensemble du Fi-
nistere en proposant des spectacles
jeune public dans différentes com-
munes du territoire.

Selon vous, qu'apporte I'éveil artis-
tique et culturel au jeune public et
aux familles ?

L'éveil artistique et culturel est béné-
flque au développement des jeunes
enfants puisqu'il permet de travail-
ler Iimaginaire et de vivre différentes

OU LES TROUVER ?

émotions. J'ajouterais que
la culture permet non seu-
lement de grandir, mais
ouvre également a la
transmission, au partage, a

la mixité des générations.
C'est une vraie aventure

TOUS EN FETTTE

Tres Tot Théatre lan-
cera sa nouvelle sai-
son en septembre
prochain, lors d'une
journée  FESTIVE

collective d'ou petits et
grands sortent enrichis !

Enfin, avez-vous des projets pour
I'avenir ?

Nous menons actuellement une ré-
flexion afin d'étre encore plus inclu-
sifs. Nous voulons plus que tout ac-
cueillir chaque jeune finistérien qui
souhaite assister a nos spectacles ou
a nos rencontres artistiques et cultu-
relles. Cela passe par la levée d'éven-
tuels freins physiques, culturels ou
financiers. Pour cela, nous avions
proposé l'an dernier, aux bénévoles
qui le souhaitaient, de devenir « Béné-
voles Ambassadeurs ». Leur mission
était d'identifier dans leur entourage
familial, amical ou professionnel, des
personnes quin'osaient pas se rendre
a un spectacle de leur propre-chef,
et de les encourager et les accom-
pagner a pousser notre porte. Dans
notre philosophie du partage, tout le
monde est bienvenu et mérite de vivre
cette expérience !

Po6le Culturel Max Jacob (Bureaux)

4 boulevard Dupleix, 29000 Quimper

Les spectacles sont proposés dans tout Quimper et au-dela.

BILLETTERIE & INFOS

02.98.64.20.35

billetterie@tres-tot-theatre.com

Mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 14h00 a 17h30

Et 30 minutes avant votre séance sur le lieu du spectacle.
www.tres-tot-theatre.com

‘k et GRATUITE.

15/09/2024

THEATRE A TOUT AGE

Ce festival, organisé sur plu-
sieurs  communes  finisté-
riennes en décembre, met
chaque année la création jeune
public a I'honneur.

ga88| DU 26/11 AU 21/12/2024
SeLfvs\a'mes

412 petite
e\?\‘?av\ca

LES SEMAINES DE LA PETITE
ENFANCE

Elles ont lieu en mars/avril sur
tout le Finistére, et proposent aux
tout-petits des temps qui leur
sont dédiés, ainsi qu'aux adultes
qui les accompagnent, familles
ou professionnels : ateliers,
spectacles, tables rondes ...

DU 02/03 AU 04/04/2025
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[VOTRE ESPACE LOCATAIRE EVOLUE A PARTIR DE LA RENTREE]

Pour vous accompagner dans vos
démarches au quotidien, nous avons
lancé en début d'année votre espace
locataire en ligne qui vous permet de
télécharger vos documents, consulter
votre solde, effectuer vos demandes
et échanger avec nos équipes.

Au cours de I'été, cet espace va évo-

luer afin de vous proposer deux nou-
velles fonctionnalités :

1. Votre avis d'échéance

A partir de septembre, vos avis
d'échéance seront transmis via votre
compte personnel. lls ne seront plus
transmis par courrier ou par email.

Deux jours de maintenance

Pour permettre ces évolu-
tions, veuillez noter que deux
jours de maintenance sont
programmeés la semaine du
16 septembre durant lesquels
votre espace locataire sera
inaccessible. Nous vous tien-
drons informés.

2. l'enquéte SLS

Pour simplifier I'enquéte SLS, vous
pourrez désormais la compléter en
ligne, depuis votre espace.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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‘e DE LA RENTREE

1 - [ POUR LES TRANSPORTS |

Le réseau QUB ajuste ses offres aux
besoins des usagers :

+ avec « Happy family » faites le
choix des transports en commun
pour toute la famille
avec la « Prime transport » 50 %
de votre abonnement est pris en
charge par votre employeur

+ avec la « Tarification solidaire »
le montant est adapté a vos res-
sources.

+ d'infos : www.qub.fr

4 & .
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’ * [POURLES FOURNITURES]

Avez-vous pensé a acheter vos
fournitures de rentrée dans I'une des
nombreuses recycleries présentes
sur notre territoire ? Voici quelques
exemples de recycleries que vous
pouvez contacter :

+ TiLien, Chateaulin

* Cap Solidarité, Plozévet

« La P'tite Boite, Pont-I'Abbé
« Emmaliis, Quimper

¢ Treuzkemm, Quimper

+ Retritout, Quimperlé

1 " [POUR LES ACTIVITES

SPORTIVES]

Pour la quatrieme année consécu-
tive, I'Etat renouvelle son dispositif
« Pass'Sport » a la rentrée prochaine.

Cette aide forfaitaire, versée par I'Etat,
vise & favoriser la pratique sportive
des jeunes en réduisant le colt des
frais d'inscription.

Elle s'adresse aux jeunes de 6 a
30 ans qui souhaitent s'inscrire dans
un club, une association sportive ou
une salle de sport.

Pour en profiter, vous n'avez aucune
démarche a effectuer puisqu'elle est
versée automatiguement aux fa-
milles éligibles.

+ d'infos : www.pass.sports.gouv.fr

Cond1 Abbe

« LES JEUDIS DES QUAIS » ~
Quai Saint-Laurent '
\

éy C/bw&/wwo
« 'HOMME ET LA MER »

Dans les rues du Guilvinec
et de Léchiagat

(_Q Lmpem
FESTIVAL « LZS ENFANTS

SONT DES PRINCES »

i

Y

DE L'ETE

7 Creac'h Gwen

CONCERTS ET DANSES

Retrouvez tous les bons
plans culturels de ['été ainsi
gue toutes les infos pratiques
(dates et horaires) aupres des

offices de tourisme et des
mairies.

‘ EXPOS & SPECTACLES

‘ CONCERTS

Jardin de I'Evéché, a I'Ephémere

’

Quartier de Kermoysan

(QMM*ZUM
« COULEURS D'ORIGINES »

Crncormens

oY

Bonodl

« FESTIVAL DES FILET‘S BLEUS »
Quai Carnot \

« MERZREDIS MUSICAUX »

Parc de la Mairie

R ya

« CONCERTS DE LA BUTTE »

A la Butte du Fort

La 10¢ édition du festival « Les
enfants sont des princes », orga-
nisée par Quimper Bretagne Occi-
dentale, revient cette année avec
un programme enrichi : concerts,
lectures, théatre, marionnettes,
contes, visites, ateliers ...

Cet évenement FESTIF et GRATUIT
s'adresse aux enfants de moins de
12 ans et a leurs familles.

DU 29/07 AU 09/08

Briec, Edern, Ergué-Gabéric,
Guengat, Landrévarzec, Langolen,
Landudal, Locronan, Plogonnec,
Plomelin, Plonéis, Pluguffan,
Quéménéven et Quimper.

www.quimper-bretagne-occidentale.bzh




[ EN ROUTE POUR LES JEUX OLYMPIQUES ]

Complete la grille ci-dessous avec le nom du pays
correspondant au drapeau. l]

Les cinq continents

Les cing anneaux entrelacés
représentent les cing conti-
nents unis par l'olympisme.
Quant aux six couleurs, en
incluant le blanc en ar-
riere-plan, elles repré-
sentent toutes les na-
tions. Ce drapeau est le
symbole de I'universalité
de I'esprit olympique.

I_GC)TE'
/ OISIrs

LE COIN DES ENFANTS [ NAVIGUE VERS LES TROPIQUES ]
: Aide le voilier a rejoindre la jolie le.

Q

[ JEU DES 7 DIFFERENCES ] ﬂ

Trouve les 7 différences entre les deux images.

« Citius, Altius, Fortius »

Cette expression latine
qui signifie « plus vite, plus
haut, plus fort » est la de-
vise des Jeux Olympiques
(JO). Tres ancienne, elle fi-
gurait déja sur le drapeau
olympique originel.

Pierre de Coubertin, fondateur
des JO modernes

Pierre de Coubertin, né en
1863 a Paris, est un un histo-
rien et humaniste passionné
de sport. Il a particulierement
........................................................ milité pour l'introduction du

. i t dans les établ ¢
[ RAMENE LA COUPE A LA MAISON | SPOIE €aNS 168 SLabISSements

scolaires francais. Sa vision
Trouve le chemin jusqu'au trophée novatrice  d'internationaliser
le sport afin de le rendre plus
populaire I'a amené a recréer
les Jeux Olympigues antiques,
nés a Olympie, en Grece, en
776 avant J.-C. C'est ainsi que
le 23 juin 1894, il fonda le « Co-
mité international olympique »
(CIO). C'est également lui qui a
imaginé, en 1913, le nouveau
dessin représentant les 5 an-
neaux entrelacés, qui est au-
jourd'hui I'un des symboles les
plus connus au monde.

| —
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QUIMPER - Appartements et maisons

Du T2 au T5 en location-accession

S

@W/"% TOUS NOS PROGRAMMES IMMOBILIERS
BRETAGNE OUEST ACCESSION - 02.98.55.70.00 - WWW.BOACCESSION.FR
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02.98.55.60.00 - communication@opac-cornouaille.fr 1



